So lauft ein Wohlbefindensverlauf ab

Sie melden sich fur
einen Wohlbefin-
densverlauf Uber den
digitalen Wohlbefin-
denscheck oder per
E-Mail an.

Ein Handlungsplan
mit Arbeitspunkten
und Werkzeugen wird
vom Therapeuten an

Siefeuch ausgehandigt.

2—4 Folgegesprache

werden durchgefuhrt.

Ggf. werden Spezia-
listen einbezogen,
wenn Bedarf/Wunsch
bestent.

-

BLUME Support
kontaktiert Sie fur ein
kurzes Gesprach per
Telefon. Sie werden in
unserer Adm. ange-
legt.

Das Wohlbefindens-
gesprach wird durch-
gefuhrt —und der Bedarf
fur weitere MaBnah-
men wird beurteilt und
vereinbart.

Nach dem Verlauf
wird Ihnen eine
Zufriedenheits-
messung zugesandt.

-

-

-

Der gewahlte Thera-
peut ruft Sie an, um
einen Termin fur das
klarende Wohlbe-
findensgesprach zu
vereinbaren.

Wenn der digitale
Wohlbefindenscheck
nicht durchgefuhrt
wurde, wird [hnen vor-
geschlagen, dies vor
dem Gesprach zu tun.

6 Wochen nach Ab-
schluss Ihres Verlaufs
werden Sie vom
Therapeuten fur eine
Nachverfolgung ange-
rufen —als Nachsorge.
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